


レシピを参考に、えのきの米粉揚げ焼きを作ってみました。えのきの揚げ物？と思いながら食べてみたら美味しく、家族にも大好評でした!!（津南：60代女性）

大好評で嬉しいです!!ご飯やお酒との相性はどうでしたか？今月号のレシピもぜひ作ってみてくださいね。
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お米の話題が最近多い。実りの秋までに皆に行き渡るように､ また廃棄されるご飯がないように願っています。 （津南：60代女性）

２月から種子消毒がスタートし、これから育苗など田植えの準備がはじまります！今年も美味しいご飯を食べるのが待ち遠しいですね。
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